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1-30-72-15-23 

1. Ankomst og morgenmad (08.30-09.00) 

  

1-30-72-15-23 

2. Velkomst og introduktion til dagen (09.00-09.15) 

 

Sagsfremstilling 

 
Referat 
Mads Skipper bød velkommen og præsentererede dagens tema og dagsorden. 
 
Vi har haft en stilling som ledende lektor i Aalborg i opslag, men der er ikke kommet 
ansøgninger. 
 
Tusind tak til dagens oplægsholdere for, at planlægge dagen i dag. 
 
Personalenyt: 
 
PKL fratrædelser: 

• Thomas Balslev PKL i pædiatri. 
• Roar Maagaard PKL i almen medicin.  
• Morten Kjølby PKL i psykiatri. 
• Anders Husted PKL i kirurgi. 
• Helga Gulisano PKL i neurokirurgi. 
• Dorte Guldbrand Nielsen PKL i kardiologi fratræder 31. marts 2023 

 
Velkommen til de nye PKL  

• Sorosh Taba PKL i Arbejdsmedicin 
• Tina Obbekjær PKL i Neurokirurgi 
• Signe Brøndt PKL i Almen medicin 

 
Velkommen til nye UKO: 

• Trine Lignell Guldberg, UKO i Aalborg 
• Zywia Brouer, UKO i Psykiatrien Region Midtjylland 

 
VUS sekretariatet 
 

• Maja har fået nyt arbejde og fratrådt 31. januar 2023. 
• Christian Petri er midlertidigt ansat.  
• Fatima Khan er praktikant. 
• Kasper Clausen er pt. på barselsorlov. 
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MUK – der er stadigt pladser. På Plan2learn kan man se et mere detaljeret program. PKL 
får det betalt af kompetencefonden.  
 
…. 

1-30-72-15-23 

3. Temadag om færdigheds- og simulationstræning (09.15-16.00) 

 

 

Sagsfremstilling 

Referat 
Charlotte Paltved præsenterede de to simulationscentre NordSim og MidtSim og da-
gens program, samt en gennemgang af hvad simulation er. 
 
Charlottes præsentation er vedlagt referatet. 
 
 
Magnus Bie, MidtSim præsenterede sine kolleger i MidtSim og NordSim. 
 
Introducerede herefter til Teambaseret simulation og gruppearbejdet. 
 
Magnus’ præsentation er vedlagt referatet. 
 
Første øvelse gik ud på, at stå på to rækker over for hinanden, alle skulle række to fing-
re frem og en lang pind, blev lagt ovenpå. Herefter gik det ud på at få lagt pinden på 
jorden uden at tabe den. Tydeligt lederskab og samarbejde var vigtigt  
 
 
Rune Dall og Maria Louise Gamborg fortalte om forskning i simulation og medicinsk 
uddannelse. 
 
Spørgsmål til salen:  
 

• Hvilke udfordringer i dit speciale kan imødekommes via forskningsbaseret uddan-
nelse?  

• Kan simulation løse denne problemstilling? 
 
Svar i plenum: 
 

• Specialer som ikke har masse af tekniske skills, men beslutningstagning f.eks. 
stuegang – f.eks. et internt medicinsk speciale. 

• Ambulatoriefunktion, lavet struktur, så begge parter (patient/læge), går ud af dø-
ren med en fælles forståelse. 

• Almen praksis har en udfordring med, at få skåret opgaven til, hvad skal løses 
nu? Og senere? Og evt. af andre? 
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• Have en ide om, hvor svær er den opgave, jeg står med nu? Kan jeg håndtere at 
blive forstyrret lige nu? Prioritere og luge fra. 

• Hvilket taksonomisk niveau befinder man sig på? Hvor højt kan man flytte folk? 
 

Rune og Marias præsentationer er vedlagt referatet. 
 
 
Ejvind Andersen præsenterede Teknisk simulation og uddannelsesprogrammer i 
MidtSim, der er baseret på Teknisk Simulation. 
 
Det gælder om, at vælge det værkstøj, der passer bedst, til den opgave, man gerne vil 
træne. 
 
MidtSim sørger for, at der er nogen der ved hvordan udstyret virker og har uddannede 
instruktører. Vigtigheden af uddannede instruktører blev betonet. 
 
Udstyret er skrøbeligt, og egner sig ikke specielt godt til transport, derfor er det bedre at 
kursisten kommer til MidtSim, fremfor at udstyres fragtes rundt. 
 
 
Helle Ravnslund Sørensen og Lars Dyremose introducerede NordSim og deres akti-
viteter, samt hvordan de implementerer deres kurser. 
 
Der kunne afprøves forskellige simulationsstationer, bl.a. hoftekirurgi, kikkertoperationer 
af perleplader og ultralyd. 
 
Ejvinds, Helle og Lars’ præsentationer er vedlagt referatet. 
 
Charlotte Paltved og Mikkel Friis introducerede en model (Kern) til at komme i gang 
med egne handleplaner. 
 
Kommentarer fra salen – Er der nogle der er parat til at gå hjem og planlægge noget 
simulation?: 

• Hvordan kan vi træne, at identificere, hvordan man kan se, hvornår man selv er 
kognitivt overloaded? Og hvad kan vi gøre ved det? Og hvordan? Hvor meget kan 
man presses og hvor længe kan man være i en sådan situation? 

• Den svære samtale mellem to læger (den yngre læge modtager et opkald fra en 
ældre læge, og kommer i tvivl om egne evner). 

• Findes der en hårfjerningssimulator? (Man skal kunne koordinere sin hånd/øje - 
laserbehandlinger) (Dermatologien). 

• Nordsim har udviklet et fantom, der kaster op, hver gang, man intuberer – den 
hedder: Rebrækka . 

• Der er mange fine feedback elementer i simulationsverdenen, som man kan 
trække over i den kliniske verden. 

• På MUK kommer der en workshop med feedback og hvilke kompetencer, skal der 
til? 

 
Mentimeter 
Workshoppen afsluttedes med en mentimeterafsteming 

• Hvad skal der til for at I i højere grad anvender simulation inden for dit 
speciale? 
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o En af de største udfordringer er mængden af uddannelseslæger, man skal 
have igennem et kursusforløb. Det er ressourcetungt. 

o Pædagogisk support – det kan være svært at forholde sig til kirurgisk simula-
tion, hvis man ikke er i det speciale, så det har været godt, at se hvordan det 
kan være relevant for andre end kirurger. 

o Der er et arbejde i, at gå fra problemidentifikation til at gøre det brugbart. 
o Det er vigtigt at man får kommunikeret meningen med simulationen. 
o Kunne man tænke simulation ind i de 7 lægeroller? 
o Implementering kommer også an på tid og ramme (Det er skemasat den 

konkrete afdeling). 
o Hvis man skal simulationstræne - så skal der være en rigtig måde, at gøre 

det på, det kan være en barriere, hvis det f.eks. handler om telefonkonsulta-
tion. 

• Hvad tager du med dig fra dagens oplæg og workshops? 
 

 
 
Alle dagens slides, er vedlagt referatet. 
… 
 
 
     
  

1-30-72-15-23 

4. Nyt om uddannelseslæge.dk (16.00-16.30) 

 

Sagsfremstilling 

 
Projektleder Bertil Selde Krogh giver status på uddannelselsæge.dk. 
 
 Trine tager referat heraf 

1-30-72-137-20 

5. Revision af den lægelig videreuddannelse (16.30-17.30) 
 Trine tager referat heraf 
 

Det indstilles, 

at kredsen drøfter anbefalingerne med fokus på hvilke opmærksomhedspunkter 
VUR Nord skal have i den videre proces 

 

Sagsfremstilling 
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Sundhedsstyrelsen har på baggrund af arbejdet i arbejdsgrupperne i 2020-2022 udar-
bejdet en hovedrapport med anbefalinger omkring den lægelige videreuddannelse i 
fremtiden. 
 
Mads Skipper giver en kort introduktion til rapporten og det bagvedliggende arbejde. 
 
PKL-UKO-VUS kredsen bedes drøfte rapportens anbefalinger med fokus på 
1. Hvilke særlige opmærksomhedspunkter VUR Nord skal have i den kommende proces. 
2. Hvad bliver VUR Nords opgave i den videre proces 
 
Drøftelserne foregår i mindre grupper, med en efterfølgende opsamling i plenum. 
 
Det forventes, at alle deltager har læst anbefalingerne forud for mødet. 
 
Den hidtidige behandling af rapporten 
Rapporten blev behandlet i Det Nationale Råd for Lægers Videreuddannelse den 1. marts 
2023. 
 
I VUR Nord regi har et udkast til rapporten været behandlet i baggrundsgruppe 1 (Ind-
hold), forud for mødet i SSTs arbejdsgruppe 1 den 1. februar 2023, hvor Lone Winther 
Jensen og Michael Braüner Schmidt deltog. 
 
Derudover har Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse (DRRLV) afholdt et eks-
traordinært møde den 27. februar 2023, for at drøfte udkastet som NRLV har drøftet den 
1. marts 2023. 
 
DRRLV har ligeledes revisionen som punkt på deres møde den 8. marts 2023. 
 
Den kommende proces 
Efter behandling i NRLV kommer rapporten i høring.  
Herefter skal rapporten og dens anbefalinger behandles politisk, hvorefter der skal fore-
går en implementeringsproces.  
 
 
 

Bilag 

• BILAG NR2-23.Rapport_Revision af den lægelige videreuddannelse.pdf 
• Bilagsrapport_Revision af den lægelige videreuddannelse 

  

1-30-72-15-23 

6. Opsamling, evt. og tak for i dag (17.30-17.45 

 

Sagsfremstilling 
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Referat: 
 
Mads Skipper takkede for deltagelsen i dag. 
 

• Vi skal have lov til at have frustrationer – men huske at holde "hovedet koldt" og 
forsikre de uddannelsessøgende om at de fortsat får en super god uddannelse. 

• Søren Brostrøm kommer og er med til åbningsdebatten ved MUK sammen med 
Susanne Axelsen fra LVS, Camilla Rathcke fra Lægeforeningen og Kirsten Wisborg 
fra Videreuddannelsesregion Øst.  

 
Input fra salen om dagen: 

• Det er nemmest at bevare roen, hvis man synes at tingene bliver bedre end det 
man har. 

• Vælg kampene med omhu. 
• Vigtigt at sikre at specialeselskaberne er repræsenteret i specialebeskrivelserne. 

 
 
 
… 
Herefter er der middag for de tilmeldte. 
  

1-30-72-15-23 

7. Middag (17.45-19.00) 
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