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Indenfor sygdomme med alvorlige vaeskeforskydninger savnes en enkel og palidelig
metode, som kan give leegerne vigtig information om volumenstatus. I denne
afhandling undersgges BIA, der er kendetegnet ved at vaere en skansom, brugervenlig
og hurtig metode.

Metoden har dog to udfordringer, hvoraf den forste er, at BIA benytter sig af sdkaldte
pradiktions-ligninger, som typisk er bestemt ud fra voksne, og som ikke ngdvendigvis
er gyldige for bgrn. Den anden udfordring er BIA-metodens hgje krav til
standardisering, som skal sikre at malinger udfgres korrekt. Imidlertid findes ingen
guideline for BIA-malinger pa bgrn.

Ph.d-studiet har derfor undersggt, hvorvidt BIA parametre baseret pa rd impedans-data
(i stedet for praediktions-ligninger) kan anvendes som indikatorer for volumenstatus
hos raske bgrn og bgrn med nefrotisk syndrom (NS), idet vaeskeansamlinger (gdemer)
er en af komplikationerne ved NS. Derudover blev det undersggt, hvilke faktorer der
kan vaere kritiske for BIA-malinger p& bgrn, samt i hvor hgj grad BIA studier pa raske
bgrn er standardiserede.

Afhandlingens resultater viste

- at rd data kan anvendes til vurdering af volumenstatus,

- at en raekke kritiske faktorer kan have indflydelse pa kvaliteten af BIA-malinger,

- samt at kun fa BIA studier i raske bgrn tager hgjde for kravene til BIA
standardisering, hvilket kan have effekt pa kvaliteten af de undersggte studier.
Den overordnede konklusion er sdledes, at brugen af ra data til vurdering af volumen

status hos bgrn med NS ser lovende ud. NS er dog en sjeelden sygdom og
patientmaterialet i denne undersggelse lille. For at bekraefte BIA-metodens kliniske
potentiale er der derfor behov for yderligere studier i andre bgrnepatientgrupper, der
lider af alvorlige vaeskeforskydninger. Samtidigt er der behov for en gget
opmaerksomhed pa vigtigheden af standardisering af BIA studier pa bgrn, hvilket kan
bidrage til at gge kvaliteten af maleresultaterne.

Forsvaret indledes med en forelaesning over det arbejde, der ligger til grund
for selve afhandlingen.

Alle er velkomne til at overvaere forsvaret, som finder sted pa Aarhus
Universitetshospital, Auditorium A (Indgang G6, Plan 2, G206), Palle Juul-Jensens
Boulevard, fredag den 15. juni 2018 klokken 13.00-16.00.

En kopi af afhandlingen kan rekvireres hos Steven Brantlov, som kan kontaktes via e-
mail stebra@rm.dk eller telefon 2485 1805.



