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Press release (Danish) 

Langsigtede fordele, ricisi og utilsigtede følger efter kurativt intenderet behandling for 
endetarmskræft i Danmark   
 

 
Afhandlingen præsenterer langsigtede fordele, risici og utilsigtede følger 3 år efter intenderet kurativ 
behandling af endetarmskræft i Danmark. Arbejderne I-III indeholder en evaluering af 3-års 
overlevelse og recidiv, og belyser desuden utilsigtede følger relateret til behandling af endetarmskræft, 
som har stor betydning for patienterne og dermed afgørende betydning for det samlede resultat af 
behandlingen. Resultaterne er sammenfattet i en ph.d.-afhandling fra Aarhus Universitet, Health. 
Projektet er gennemført af Jesper Beck Jørgensen, der forsvarer det d. 27/11 2020. 
 
Endetarmskræft udgør en tredjedel af det samlede antal tilfælde af tyk- og endetarmskræft, som er én 
af de hyppigst forekomne kræftformer i Danmark. Vi har påvist gunstige overlevelse- og recidivrater 
for danske patienter, der er diagnosticeret med endetarmskræft i 2011 og 2012, efter implementering 
af flere nationale initiativer, der sigter mod at forbedre behandlingsresultaterne af endetarmskræft i 
Danmark. 
Studie I viser en høj 3-års overlevelse på 81,0% og en lav risiko for lokalrecidiv (6.5%) og/eller 
fjernrecidiv (12,8%) i en veldefineret kohorte af patienter med UICC stadium I-IV endetarmskræft 
behandlet med intenderet kurativ resektion. 
Studie II viser, at kun 74% af danske patienter med UICC stadium I-IV endetarmskræft, der i perioden 
2001-2012 gennemgik endetarmsresektion med intenderet bevaret tarmkontinuitet, fik deres stomi 
lagt tilbage indenfor 3 år efter operationen. 
Studie III beskriver i en veldefineret kohorte af endetarmskræftpatienter en uventet høj rate (33,6%) 
med træthedsbrud af bækkenet (insufficiensfraktur) påvist ved MR skanning af bækkenet 3 år efter 
behandling med neoadjuverende kemo- stråleterapi efterfulgt af kurativt intenderet 
endetarmsresektion. 
 
Forsvaret er offentligt og finder sted i Auditorium C114-101, Indgang C, Aarhus University Hospital, 
Palle Juul-Jensens Boulevard 99, 8200 Aarhus N. Online via Zoom.  
På grund af COVID-19 regler vedr. max. antal personer, som kan være i auditoriet, er fysisk deltagelse 
ved forsvaret kun muligt for op til 10 personer.  
Læs den vedhæftede pressemeddelelse for yderligere information.  
Titlen på projektet er ”Long-term benefits, risks and adverse events after intended curative rectal 
cancer treatment in Denmark”.  
Yderligere oplysninger: Ph.d.-studerende Jesper Beck Jørgensen, e-mail: jesjoe@rm.dk, tlf. 30267031. 
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Press release (English) 

Long-term benefits, risks and adverse events after intended curative rectal cancer treatment 
in Denmark 
 
This thesis presents long-term benefits, risks and adverse events 3 years after intended curative rectal 
cancer treatment in Denmark. The papers I-III contain an evaluation of 3-year survival and 
recurrence, and attempts to illuminate important adverse events related to rectal cancer treatment, 
affecting the overall outcome. The project was carried out by Jesper Beck Jørgensen, who is defending 
his dissertation on November 27, 2020. 
Rectal cancer constitutes one third of colorectal cancers, and is one of the most frequent cancer 
diseases in Denmark. We have demonstrated favorable survival and recurrence rates for Danish 
patients diagnosed with rectal cancer from 2011 through 2012, after implementation of several 
national initiatives aiming to improve outcome of rectal cancer therapy in Denmark.  
In study I, we found a high 3-year OS of 81,0% and a low risk of local recurrence (6,5%) and/or distant 
recurrence (12.8%) in UICC stage I-IV rectal cancer patients treated with intended curative resectional 
surgery in a well-defined Danish cohort. 
In study II, we found that only 74% of UICC stage I-IV patients undergoing intended restorative rectal 
cancer resection in Denmark between 2001 and 2012 had their stoma reversed during 3 years of 
follow-up. 
In study III, an unexpectedly high PIF rate of 33.6% was detected by 3-year postoperative MRI, in 
patients undergoing neoadjuvant chemo-radio-therapy followed by curatively intended mesorectal 
excision surgery, in a well-defined Danish cohort, between April 2011 and August 2012. 
 
The defence is public and takes place on November 27, 2020 at Auditorium C114-101, Indgang C, 
Aarhus University Hospital, Palle Juul-Jensens Boulevard 99, 8200 Aarhus N. Online via Zoom.  
The title of the project is Long-term benefits, risks and adverse events after intended curative rectal 
cancer treatment in Denmark.  
For more information, please contact PhD student Jesper Beck Jørgensen, email: jesjoe@rm.dk, 
Phone +45 30267031 . 
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